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Пояснительная записка
[bookmark: _Hlk93493650]     Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа в области музыкального искусства «Вокал» разработана в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации», на основе и с учетом Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11. 2018 г. N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» и реализуется в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Детская музыкальная школа им. А.С. Аренского»
 Программа «Вокал», имеет художественную направленность.
Педагогическая целесообразность данной образовательной программы обусловлена тем,  что музыкальное образование призвано решить ответственные задачи эстетического воспитания и мировозрения, художественного  вкуса и профессионального мастерства молодых музыкантов, готовить активных участников художественной самодеятельности и пропагандистов музыкальной культуры, а наиболее способных – к дальнейшей учебе в средних специальных учебных заведениях.	                       
Данная программа является наиболее актуальной на сегодняшний момент. Она составлена с учетом современных требований и достижений музыкального искусства и соответствует уровню развития детей 6-18 лет.
В программе учтены основные ценности и цели дополнительного образования по эстетическому развитию детей, которые способствуют более рациональному и сбалансированному распределению учебной нагрузки, связанной с учетом возрастающих от класса к классу требований.
Программа предполагает существенное изменение методики преподавания в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями учащихся.
Цель: создание условий для развития мотивации, формирование навыков творческой деятельности и самореализации личности ребенка через приобщение к музыкальной культуре, ее духовно-эстетическим началам через обучение вокалом; развитие музыкальных способностей учащихся для их дальнейшего профессионального самоопределения.
Для достижения данной цели формируются следующие задачи:
Обучающие:
· приобщить воспитанников к музыкально-исполнительской культуре;
· сформировать у учащихся прочные навыки владения певческим голосом;
· освоить вокально-технические приемы;
· привить художественно-эстетический вкус;
· изучить принципы вокально-исполнительского вида искусства;
· обеспечить условия для профессиональной ориентации одаренных воспитанников.
 Развивающие:
· всесторонне развить музыкальные задатки и способности детей;
· максимально развить певческие умения и навыки, такие как: певческое дыхание, владение штрихами, атака звука, интонация, исполнительские приемы и т.д.;
· развить способность применять полученные знания и умения в самостоятельной работе;
· развить умение анализировать и художественно мыслить.
  Воспитывающие:
· воспитать трудолюбие, аккуратность и терпение;
· воспитать интерес к музыке;
· привить основы правильного функционирования, развития и сохранения здорового голосового аппарата;
· активизировать концертную деятельность обучающихся и обеспечить их творческую активность; всесторонне развивать эстетический вкус воспитанников, мотивацию их творческой деятельности;
· воспитывать и формировать высокие нравственные качества личности.
Отличительной особенностью данной программы является то, что она модифицирована к условиям образовательного процесса данного учреждения. Главная особенность данной программы – в индивидуальном подходе к обучению детей. Отличительной чертой программы является дифференцированный подход к формированию учебного процесса для учащихся с учетом их индивидуальных способностей.
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы, 6-18 лет.
Сроки реализации образовательной программы – 5 лет обучения.
· Первый этап – учащиеся с 1 по 2 год обучения;
· Второй этап – учащиеся с 3 по 5 год обучения.
Формы и режим занятий. Форма организации обучения – индивидуальная.
Занятия проводятся по расписанию, разработанному индивидуально для каждого обучающегося. Дифференцированный подход к составлению индивидуальных планов поддерживает мотивацию к предмету и способствует творческому росту учащихся.
Продолжительность занятий:
1-5 год обучения – 1 уч. час в неделю, 34 уч. час в год.
Ожидаемые результаты и способы определения их результативности.
По окончании полного курса обучения выпускники должны демонстрировать готовность к эстетической музыкально-исполнительской деятельности, а именно:
· уметь грамотно петь вокальные упражнения, включающие мажорные и минорнае трезвучия и гаммы;
· исполнять дидактический материал в различных темпах;
· уметь петь вокализ;
·  разучивать и исполнять попевки, народные песни;
· исполнять разнохарактерные произведения, различного содержания, формы, стиля;
· уметь петь в ансамбле.

                                         1 год обучения
Требования к знаниям: иметь элементарное представление о голосовом аппарате, резонаторах; знать, что такое правильная установка корпуса при пении, знать нотную грамоту.
Требования к умениям: уметь правильно применять певческую установку и пользоваться певческим дыханием; правильно формировать гласные в сочетании с гласными; петь простые мелодии в медленном и  среднем темпе; использовать активно артикуляцию, следить за чистотой интонации, не допускать форсирования звука; пользоваться мягкой атакой звука; работать над выявлением регистров и расширением певческого диапазона голоса; добиваться четкого, ясного произношения слов при пении.
                                           2 год обучения
Требование к знаниям: закрепление основ нотной грамоты; порядок работы над музыкальным произведением; основные правила дыхания; знать виды регистров, элементы художественно-исполнительского творчества, штрихи.
Требование к умениям: использовать правильную певческую установку; работать над организацией дыхания, связанного с ощущением опоры; выравнивать звучность гласных, четко произносить согласные; работать над частотой интонации и выразительностью звука; работать над освоением штрихов – стаккато, нон легато, легато; использовать филировку звука на крещендо и диминуэндо; вырабатывать исполнение кантилены на коротких фразах добиваться смыслового единства текста в музыке.
                                         3 год обучения
Требования к знаниям: изучение выравнивания звучности голоса на всем диапазоне, сглаживания переходных нот; знать, что такое тембры, фаршлаги, группетто.
Требования к умениям: уметь выравнивать звучание голоса по всему диапазону; развивать четкую дикцию, выразительность слава; совершенствовать навыки исполнения динамических оттенков звука, регулируемые дыханием; работать над выявлением резонаторов в связи с расширением диапазона; начальная работа над выявлением индивидуального тембра, в основном, в среднем регистре голоса; исполнять простейшие исполнительские задачи, чувствовать движение мелодии и кульминацию в исполняемых произведениях.
                                               4 год обучения
Требования к знаниям: изучение основ музыкальной стилистики; изучение вокально-технических навыков; знать как работают резонаторы; изучать более сложные мелодические и ритмические построения. 
Требование к умениям: уметь использовать певческое дыхание, четкую артикуляцию; осмысленно выполнять исполнительские задачи, поставленные педагогом; работать над подвижностью голоса в упражнениях, над выработкой динамических оттенков в удобной тесситуре; вырабатывать ощущение округленности, близости звука, его высокой вокальной позиции; правильно формировать гласные и исполнять льющийся, протяжный звук, на умении петь их в различных сочетаниях и комбинациях.
                                                5 год обучения
Требования к знаниям: изучение основ музыкальной стилистики; звуковые особенности исполнения различных авторов; изучение более сложного технического материала; продолжение воспитания исполнительских качеств. 
Требования к умениям: уметь самостоятельно работать над укреплением технических приемов и над музыкальным произведением; 
Способами определения результативности реализации данной программы являются организация и проведение диагностики уровня сформированности предметных знаний и умений.
Формы подведения итогов реализации данной программы.
· выступление учащихся  в форме открытого концерта для родителей (декабрь, май);
· участие в школьных концертах; тематических музыкальных беседах, в качестве иллюстраторов;
· контрольные прослушивание на 5 году обучения (если ученик выходит на выпускные экзамены):
I прослушивание выпускной программы (4 произведения: 2 произведения наизусть, 2 по нотам); 
II прослушивание – вся программа наизусть; 
III прослушивание – в форме открытого концерта для  родителей (2 произведения);
выпускной экзамен (май).










СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Годовые требования

1 год обучения
В течение учебного года педагог должен проработать с учеником 6-10 вокальных произведений:
не менее 2-х вокализов, 
2-х народных песен,
2-6 песен русских, советских и зарубежных композиторов.
Разучивание упражнений на дыхание, на правильное формирование гласных в сочетании с согласными. При работе с учащимся необходимо пользоваться средним регистром и интервалами в медленном темпе: большой и малой секундой, большой и малой терцией и, возможно, квартой. Обращать особое внимание на чистоту интонаций. Следить за тем, чтобы не было форсированного пения.

2 год обучения

В течение учебного года педагог должен проработать с учеником 7-10 произведений: 
     2 -3 вокализа,
     5-7 нетрудных вокальных произведения.
 Работать над упражнениями, включающие мажорные и минорные гаммы, трезвучия, малое арпеджио в медленном темпе, над диапазоном голоса, над чистотой интонации, над музыкально-выразительным исполнением несложных произведений.
В результате второго года обучения учащийся должен:
расширить диапазон голоса желательно до 1,5 октав,
работать над сглаживанием регистров,
выравнивать звучность гласных и добиваться правильного, правильного и четкого произношения согласных.
При работе над вокализом следить за тем, чтобы учащийся умел певуче, пластично вести звук, вносить в исполнение элементы художественно-исполнительского творчества,  чувствовать движение мелодии и кульминацию произведения. При работе над вокальными произведениями с текстом добиваться смыслового единства текста и музыки.
При выборе индивидуального репертуара для учащегося избегать высокой или слишком низкой тесситуры, а также эмоциональной перегрузки, ведущей к форсированию звука. В основном работать над средним регистром.

3 год обучения
В течение учебного года педагог должен проработать с учеником 8-11 произведений:  
2-3 вокализа с наличием ускоренного движения и техники,
1-2 арии,
5-6 романсов и песен русских и современных
Продолжается работа над расширением диапазона голоса, выравниванием звучности голоса на всем диапазоне, развитием четкой дикции, выразительностью слова в речитативах, сглаживанием переходных нот, развитием и укреплением певческого дыхания и чистой интонации. В зависимости от способностей учащегося начинается работа над подвижностью голоса в упражнениях, над выявлением тембра, над выработкой всевозможных динамических оттенков, а также знакомство с форшлагами, группетто и т.д. В процессе работы над музыкальным произведением с текстом следует стремиться к созданию художественного образа, используя эмоциональные возможности учащегося, его творческую мысль.
    

4 год обучения
В течение учебного года педагог должен проработать с учеником 9-14 произведений.                             1-2    арии,
3-4    романса,
2-3    народные песни,
2-3   произведения композиторов советского периода, 
1-2   ансамбля.
Четвертый год обучения должен дать возможность педагогу выявить вокально-технические и исполнительские данные учащегося. Основная работа состоит в укреплении певческого дыхания, интонации и пр. необходимо развивать у учащегося интерес к лучшим художественным образцам народных, классических, советских и зарубежных музыкальных произведений.


                                                        5 год обучения

         В течение учебного года педагог должен проработать с учеником 4 - 6 произведений:
1-2 арии,
1-2 романса,
народную песню,
произведение современного отечественного композитора.
Продолжается работа над укреплением всех пройденных вокально-технических навыков и освоением музыкального репертуара, изучением основ музыкальной стилистики, звуковых особенностей исполнения различных авторов,  изучением более сложного технического материала, воспитанием исполнительских качеств. 
При наличии определенных вокальных способностей учащиеся должны уметь самостоятельно работать над укреплением технических приемов и над музыкальным произведением. 
 
    
                            






Учебный план

	№ п/п
	Наименование предмета
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	1.
	Вокал
	1
	34

	
	Всего:
	1
	34
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УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
                                            младшие (1-2)  классы 
                                                                   
	Содержание и виды работы
	Кол-ва
часов
	Теория
	Практика

	Освоение  базовых  компонентов  нотной  грамоты

	
3
	
3
	
-

	Изучение представлений о голосовом аппарате, о резонатарах, регистрах, постановка дыхания

	
3
	
2
	
1

	
Работа над вокально – техническими упражнениями

	
5
	
1
	
4

	Изучение и работа над дикцией, выразительностью слова, укреплением певческого дыхания и чистой интонацией
	
7
	
1
	
6

	
Работа над вокализом, нетрудными вокальными произведениями

	

10


	
     
2

      
	

8





	
Анализ форм изучаемых произведений

	
2
	
-
	
2

	
Самостоятельная работа


	
4
	
-
	
4

	Итого:
	34
	9
	25



                              УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
                                             старшие (3-5)  классы 
                                                                                     
	Содержание и виды работы
	Кол-ва
часов
	Теория
	Практика

	Работа над вокализом,  романсами и песнями
	
9
	
2
	
7

	
Работа над вокально – техническими упражнениями

	
5
	
1
	
4

	Изучение и работа над дикцией, выразительностью слова, укреплением певческого дыхания и чистой интонацией
	

6
	

1
	

5

	
Работа над более сложными произведениями в техническом, музыкальном, исполнительском отношении (арии)

	
8


	
      2

      
	
6





	
Анализ форм изучаемых произведений

	
2
	
-
	
2

	
Самостоятельная работа


	
4
	
-
	
4

	Итого:
	34
	6
	28



Методическое обеспечение программы
1. Методическая работа « Принципы отбора музыкальных материалов для вокально-хоровых упражнения», сост. Коробченко Е В.
2. Методическая работа «Детские голоса и их особенности», сост. Коробченко Е.В.
3. Методическая работа « Начальный этап работы в классе вокала  в детских музыкальных школах», сост. Н.А.Смирнова

Дидактический материал представлен:
- Портреты композиторов;
- Аудиокассеты, CD, видеозаписи концертов выдающихся композиторов.



Материально-техническое оснащение занятий

1. Музыкальный инструмент (фортепиано) – 1 шт.
2. Стол – 1 шт.
3. Стулья – 3 шт.
4. Зеркало
5. Пюпитр
6. Шкаф для хранения сборников, методической литературы


Список методической литературы

1. Кузнецов А., Млечко Т. «Воспитание исполнительских навыков и умений в вокальном классе факультета музыкального образования» (методическое пособие для студентов института искусств), изд. «Краснодар», 2002 – 65 с.
2. Малышева Н.М. «О пении» ( из опыта работы с певцами) методическое пособие. – М.: Советский композитор, 1998. – 134 с.
3. Погребинская «Музыкальные скороговорки, С-Пб, 2007. – 35 с.
4. Программа для музыкальных школ с 5-летним сроком обучения «Сольное пение Вокальный ансамбль», сост. Н.С.Воинов, В.С.Смоляницкая, В.Д. Бородачева (1968), Национальная ассоциация учреждений и учебных заведений искусств, Методический кабинет по  учебным заведениям искусства и культуры, Комитет по культуре г. Москвы, Институт переподготовки работников искусства, культуры и туризма (справочное пособие), М: Дограф, 1999 – 637 с.

Рекомендуемая литература

1. Аренский А., В.Ребиков «Детские песни» , М.: Музыка, 1996 -31 с.
2. АнталогияСоветской детской песни, сост. Л.М.Жарова, Л.В.Тикеева, вып. 1, М.: Музыка, 1986 – 157 с.
3. АнталогияСоветской детской песни, сост. В.В.Маслеников, Л.В.Алдаков, вып. 3, М.: Музыка, 1988 – 203 с.
4. Гайдн Й. «Песни для голоса  в сопровождении фортепиано», т. 2,М.: Музыка,1984. – 63 с.
5. Избранные романсы русских композиторов для средних и нижних голосов, М.: Музыка,1985. – 39 с.
6. Марченко Л. «Детские песни о разумном», Ростов -на –Дону.: Феникс, 2007. – 100 с.
7. Мендельсон В. «Избранные песни», т. 1, М.: Музыка,1965. – 44 с.
8. Металлиди Ж. «Чудеса в решете», С-Пб.: Композитор, 1998. – 20 с.
9. Старые мастера бельканто, Арии и канцонетты XVI – XVIII в.в., автор-составитель Б.А.Сергеев, С-Пб.: Союз художников, 2008. – 97 с.
10. Твои первые песни, сост. В Попов, М.: Советский композитор, 1973. – 117 с.
11. Хрестоматия «Русские народные песни» для учащихся 1-7 классов, сост. Л.Меканина, М.: Музыка, 1991. – 73 с.
12. Чайковский П.И. «Юношеству» избранные песни и романсы для среднего голоса, сост. Б. Сергеев, С-Пб.: Союз художников, 2005. – 75 с.
13. Чайковский П.И. «Избранные романсы для высокого голоса», М.: Музыка, 1984. – 63 с.
14. Шаинский «Песни для детей», М.% Музыка, 1984. – 63 с.
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